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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE SAO LOURENCO DA MATA.
Plano de Contingéncia para infeccdo Humana pelo novo coronavirus
(COVID-19) de Sao Lourenco da Mata. Versao N° 001. S&o Lourenco da
Mata, Margo de 2022, 001 edi¢cdo — Sdo Lourenco da Mata — 2022.




1. INTRODUCAO

O surgimento de varios casos de pneumonia em 31 de dezembro de
2019 na cidade de Wuhan, provincia de Hubei, na Republica Popular da China,
enviou um alerta a Organizacdo Mundial de Saude (OMS). Apdés uma semana,
em 07 de janeiro de 2020, foi confirmada a identificagdo de um novo tipo de
coronavirus (denominando-o Covid-19), comunicada pelas autoridades
chinesas.

Em 30 de janeiro de 2020, a OMS alicer¢cada no Regulamento Sanitério
Internacional declarou o surto do novo coronavirus como uma Emergéncia de
Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII), tratando-se do mais alto
nivel de alerta da organizacdo. Esta decisdo objetivou desenvolver a
cooperacao, a solidariedade e a coordenacgdo entre 0s paises para interromper

a propagacao do virus.

A infeccéo pelo Covid-19, bem como as demais doencas respiratorias,
apresenta sintomas leves, sendo tosse, febre, coriza e garganta inflamada.
Referente ao estado grave, pode evoluir para pneumonia e/ou dificuldades
respiratérias. Um fato observado é que pessoas com comorbidades pré-

existentes apresentam vulnerabilidade ao estado grave do virus.

Considerando o cenario epidemiol6gico do novo virus, o Ministério da
Saude (MS) publica a Portaria n® 188 em 03 de fevereiro de 2020, que declara
Emergéncia em Saude Publica de importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia

da Infec¢cdo Humana pelo novo Coronavirus (2019-nCoV).

Em 11 de marco de 2020, no ambito internacional, a Organizagao
Mundial de Saude caracteriza o Covid-19 como pandemia, no contexto nacional
o Ministério da Saude publica a Portaria n°® 356, de 11 de margo de 2020, “que
dispde sobre a regulamentacéo e operacionalizacdo do disposto na Lei n°
13.979, de 6 de fevereiro de 2020, que estabelece as medidas para
enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia internacional

decorrente do coronavirus (COVID-19)".
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Datar do primeiro caso registrado do Covid-19 em Pernambuco, a
Secretaria Estadual de Saude vem divulgando informacdes através da producao
de portarias, notas técnicas, planos de contingéncias, informes epidemiolégicos

e documentos afins para o monitoramento do virus.

Durante a pandemia, o municipio de Sdo Lourenco da Mata vem
aderindo as orientacdes preconizadas pelo Ministério da Saude e pela Secretaria
Estadual de Saude para nortear a execucdo de acBes e a producdo dos

conteudos destinados ao acompanhamento e registro oportuno da pandemia.

O plano de contingéncia de Sao Lourenco da Mata apresenta as acoes
a serem executadas por eixo de atuacao, considerando a analise do quadro
epidemioldgico local. Vale salientar, que ao decorrer da pandemia, alteraces

podem ser realizadas.
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2. OBJETIVOS DO PLANO

2.1 OBJETIVO GERAL

Descrever as acoes de vigilancia, controle e prevencdo a serem executadas pela
Secretaria Municipal de Saude de S&o Lourenco, que dizem respeito a situacao
de emergéncia em Saude Publica em decorréncia da Infeccdo Humana pelo

novo Coronavirus.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e |dentificar em tempo oportuno 0s casos suspeitos para limitar a transmisséo
do virus;

e Adotar medidas de protecéo, prevencao e controle para reduzir os riscos de
infeccdo na populagdo em geral sejam nos servicos de grande circulagéo
publica como agéncias bancérias, mercados, entre outros, sejam nos servicos
de saulde;

e Definir unidades de referéncia para o atendimento dos casos suspeitos e/ou
confirmados;

e Comunicar informacdes fidedignas para combater a desinformacdo e a
propagacao das noticias falsas;

e Ampliar a testagem e a cobertura vacinal de acordo com a situacao de saude
local.
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3. EIXOS DAS ACOES DO PLANO

O detalhamento das acdes estd organizado por eixos de atuacdo para a
deteccdo e controle da circulacdo do Covid-19, contemplando as pactuacdes

realizadas com a Secretaria Estadual de Saude de Pernambuco (SES-PE).

Vigilancia Epidemioldgica;
Testagem;
Vacinacgao;

Planejamento em Saude;

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

e Atualizar as ac¢des de vigilancia de acordo com as novas preconizacoes da
Secretaria Estadual de Saude e do Ministério da Saude;

e Elaborar e divulgar informes epidemiolégicos para o acompanhamento dos
casos do novo coronavirus;

e Orientar os profissionais na rede de atencdo a saude para a deteccao,
notificacdo e investigacdo dos possiveis casos suspeitos pelo Covid-19;

e Promover acdes educativas que sensibilizem a populacdo quanto ao uso
adequado dos equipamentos de protecdo individuais e da higienizacéo
adequada das maos;

e Monitorar e analisar os dados epidemiolégicos dos casos leves e graves da
doenca;

Acdes da Vigilancia Epidemioldgica pactuadas com a Secretaria Estadual

de Salude de Pernambuco

A regionalizagdo em saude no Estado de Pernambuco subsidia na
descentralizacdo e organizacdo da rede de atencdo a saude, levando em
consideracdo a esta estruturacdo, o municipio de S&o Lourengo da Mata

pertence a | Regido de Saude e a | Geréncia Regional de Saude (I Geres).
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O municipio vem mantendo comunica¢do com a | Geres para seguir as
orientacbes das acdes a serem executadas na deteccdo, notificacao,
investigagdo e monitoramento dos casos de Covid-19. Logo, no decorrer da
pandemia, segue abaixo as a¢des pactuadas:

e Notificar de forma adequada os casos suspeitos para Covid-19 nos devidos
sistemas de informag&o em saude e formularios produzidos pela SES-PE;

e Monitorar 0s casos suspeitos para detectar e limitar a transmissao viral entre
as comunidades;

e Monitorar e investigar os contatos dos casos confirmados pelo novo
coronavirus;

e Investigar os casos confirmados que evoluiram a 6bito para verificar as
informacdes e direciona-las a | Geres;

e Monitorar, atualizar e enviar a | Geres as informacfes quanto a evolucao dos
casos confirmados em leitos de internamento em isolamento e nas UTI’s.

TESTAGEM

e Adotar os protocolos laboratoriais publicados pela Secretaria Estadual de
Saude;

e Estabelecer fluxo de atendimento para 0s casos suspeitos para a infeccao
humana pelo novo coronavirus;

e Garantir os insumos necessarios e adequados para a coleta de amostra para
diagnéstico do Covid-19;

e Executar os testes de diagndsticos de acordo com as preconizacbes do
Laboratério Central de Saude Publica de Pernambuco (LACEN/PE);

e Monitorar e protocolar as amostras, de acordo com o protocolo estabelecido
pelo laboratério de referéncia, que deverdo ser encaminhadas ao LACEN/PE;

e Solicitar capacitacdo técnica, quando necessario, na alimentacdo dos
sistemas de informacdo em saude referente a notificagdo, protocolo e envio
das amostras coletadas;

e Solicitar a contratacdo de recursos humanos, quando necessario, para
subsidiar na digitacao e coleta dos testes de deteccéo;
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e Descentralizar em médio prazo os locais de coleta para as unidades basicas
de saude do municipio e o Laboratorio Municipal de Saude.

e Capacitar os profissionais de saude, Técnicos e enfermeiros da Atencao
Basica para coleta e realizacdo de teste rapido de antigeno para Covid-19

e Descentralizar em médio prazo os testes para as unidades basicas de saude
do municipio.

A testagem para deteccdo do covid-19 no municipio, inicialmente
organizou-se um fluxo assistencial abrangendo duas unidades de referéncia,
segundo descricdo sintomatica de cada paciente: para 0s pacientes
assintomaticos: deverdo ser encaminhados e/ou dirigir-se ao Laboratério
Municipal de Saude — o fluxo de atendimento estruturou-se com a distribui¢cao de
200 fichas diarias, sendo 100 no turno da manha e 100 no da tarde; concernente
ao pacientes sintométicos dirigir-se ou ser encaminhado ao Hospital e
Maternidade Petronila Campos — distribuicdo diéria de 100 fichas.

AcdOes da testagem ao Covid-19 pactuadas com a Secretaria Estadual de
Saude de Pernambuco

e Comunicar o estoque de testes de diagnosticos para a aquisicdo de novos
iNsumos;

e Notificar as solicitagcdes de teste de detecgéo do Covid-19 em tempo fidedigno
nos sistemas e formularios E-sus VE, Testa PE e Notifica PE, de acordo com
a descricdo do paciente, para 0 acompanhamento da curva epidemiolégica do
virus;

e Monitorar e comunicar a quantidade de testes de diagnosticos recebidos e
testados.

VACINACAO

A busca mundial de uma vacina para combater o novo coronavirus
instigou a produgéo vacinal em diversos paises. Em 23 de janeiro de 2021, a
OMS atualiza o panorama das vacinas, informando o quantitativo de vacinas
candidatas do Covid-19: na fase pré-clinica — 173; e na fase de pesquisa clinica

— 63, destas 20 vacinas encontram-se na fase Il — ensaios clinicos.
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Mediante este cenario, e tendo conhecimento que a disponibilidade

vacinal inicialmente é limitada. O Ministério da Saude viabilizou orcamento para

a compra e a producgédo de vacinas da Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus

para a populacao brasileira.

O municipio de S&o Lourenc¢o da Mata vem apresentando efetividade na

cobertura vacinal contra o coronavirus. A vacinacao iniciou no dia 20 de janeiro

de 2021 orientada pelos protocolos do Ministério da Saude.

Com o objetivo de apresentar eficiéncia desde a 1° dosagem a dosagem

de reforcos, foram estabelecidas acdes a serem executadas para organizar a

aplicagdo vacinal em tempo oportuno.

Estabelecer fluxos assistenciais de acordo com 0s grupos populacionais
segundo a preconizacao do Ministério da Saude;

Estabelecer locais de referéncia para a imunizacédo contra o Covid-19 para
prestar assisténcia a populacao;

Implementar a vacinagédo volante para realizar busca ativa nas comunidades
com cartdo vacinal do Covid-19 inexistente ou desatualizado;

Permanecer com o Disque Vacina, em articulagdo com as Unidades Basicas
de Saude, para viabilizar a vacinacdo em domicilio da populacdo com
dificuldade de acesso, como as acamadas, idosas, deficientes,
imunossuprimidas e dentre outras;

Expandir o horério e os dias de atendimento (incluindo o atendimento noturno
e nos finais de semana) para a imunizagdo, a fim de ampliar o acesso a
populacao contemplada no Plano Municipal de Imunizagéo contra o Covid-19;
Solicitar a contratacdo de recursos humanos para adquirir eficiéncia na
cobertura vacinal;

Monitorar a quantidade de vacinas recebidas e as distribuidas para controlar
0 estoque e subsidiar nas futuras aplicacdes;

Monitorar a qualidade das vacinas quanto a validade de tempo de uso dos
lotes conforme especificacdo do laboratério produtor;
Comunicar e divulgar diariamente nas redes sociais oficiais da Prefeitura
Municipal: o total de doses aplicadas da vacina na populacao, especificando
o tipo de dosagem e o publico alvo contemplado;
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e Solicitar equipamentos e insumos necessarios para a conservacao dos
imunobioldgicos;

e Propor parceria com o Departamento de Transito de Pernambuco (Detran-Pe)
para a aplicacdo vacinal em formato Drive-thru e a viabilizacao de viaturas de
apoio para as areas de dificil acesso.

Acdes da vacinacdo pactuadas com a Secretaria Estadual de Saude de

Pernambuco

e Enviar diariamente as informagdes de monitoramento da aplicagéo da vacina
contra o novo coronavirus mediante formulario eletrénico disponibilizado pelo
Estado;

e Notificar e investigar os eventos adversos pds-vacina.

PLANEJAMENTO EM SAUDE

e Promover a organizacdo da rede de atencdo a saude para atender os
pacientes suspeitos e/ou graves para a Covid-19;

e Estabelecer e divulgar as unidades de referéncia para a internacdo e
observacédo dos casos graves da doenca;

e Monitorar a disponibilidade de leitos de enfermaria e com suporte ventilatorio
pulmonar das unidades de referéncia;

e Ampliar a oferta de leitos de clinicos e com suporte de ventilacdo para os
casos graves do Covid-19 nas unidades de referéncia;

e Adquirir materiais necessarios para prestar assisténcia aos casos suspeitos e
confirmados para 0 novo coronavirus nas unidades de referéncia.
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Acdes do planejamento em salude pactuadas com a Secretaria Estadual de

Saulde de Pernambuco

e Solicitar a ampliagdo no numero de leitos em enfermaria e com suporte de
ventilacdo, quando houver necessidade, para a internacdo dos casos graves
da doenca (ANEXO I);

e Informar o funcionamento dos leitos pactuados em resolugdes da Comisséo
Intergestores Bipartite (CIB);

e Comunicar a disponibilidade de leitos em enfermaria e com suporte de
ventilagdo em articulagdo com o monitoramento da evolugdo dos casos
confirmados da vigilancia epidemioldgica;

e Encaminhar documentos pertinentes ao enfrentamento da Covid-19, bem
como o plano de contingéncia, para conhecimento das acdes a serem

executadas no ambito municipal.
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